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Vé viéc moi tham dy 16p huén luy€én
“Vat ly tri li¢u hd hip cho tré em diéu trj ngoai tri — Khéa 4”

Vit Iy tri liéu cho tré em trong linh virc hd hép 1a m6t chuyén nganh cn dugc phét
trién ddng bd va c6 su nhét quén tai cdc co s& y té c6 khoa Vat 1y tri 1iéu nhim dép ing
nhu cdu diéu tri, kha ning tiép can dich vu mot cach an toan va hiéu qua. V4t ly trj liéu hd
hép 1a mot phuong phap diéu trj hd trg, thudng sir dung cho céc tré em c6 bénh 1y ho hép
cép giy @ dong dom réi. Muc tiéu chinh cua vét Iy tri liéu hé hép 12 hd trg su thanh thai
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dom, gidm thi€u sy khéng can dudng thd, cai thién sy trao doi khi va giam cong tha.

Nhim dap tng nhu ciu hoc tap nang cao kién thirc chuyén nganh vét Iy trj liéu ho
hép nhi khoa, khéa hoc cung cép co ché thong khi tai cdc phan doan khac nhau ctia hé ho
hép cho dén cac k§ thuat tuong ting, kém theo chi dinh va chdng chi dinh cta k¥ thuat.
Ngoai ra, khéa dio tao con cung cép kién thirc can thiét cho hoc vién trong viéc tiép cén
ho va kho thé & tré em, nhan biét cac déu hiéu suy hd hip cép, suy tudn hoan & tré em.
Diéu nay gitip hoc vién c6 kién thirc ddy du hon trong viée dénh gid bénh nhan truéce khi
tap vat 1y tri liéu, c6 kha ning quyét dinh khéng tién hanh budi tip va c6 nhitng xir tri phu
hop véi tinh hubng dang c6 cia tré. Bénh vién Nhi Dong 1 mé 16p huin luyén “Vat ly tri

liéu ho hap cho tré em di€u tri ngoai tr” véi ndi dung chinh nhu sau:

Muc tiéu 16 hoc: sau khi hoan tit khéa hoc, hoc vién c6 thé:
* Muc tiéu chung: Cung cip kién thirc va k¥ ning trong viéc lwong gid va didu trj vat ly
trj lidu cho tré em méc céc bénh Iy hd hip dang diéu tri ngoai tra.
* Muc tiéu cu thé:
- Kién thirc:
+ Trinh bay sy hinh thanh, phét trién ctia phdi va dic diém giai phiu, chtrc ning hé ho
hép tré em.

+ Trinh bay va dién giai c4c kién thirc vé& co hoc thong khi ciia hé ho hép tng dung cho
viing phdi sau, dudong din khi trung binh va duong dn khi gén.
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+ M0 ta dinh nghia, trinh bay phuong phap thyuc hién cua céc ky thudt vat ly tri liéu ho
hip ung dung cho viing phdi sau, duomg dan khi trung binh, dudng din khi gén va duong
hé6 hip ngoai 1dng nguc.

+ Neéu chi dinh va chéng chi dinh cia cac k¥ thuét vét 1y trj liéu hd hép tmg dung cho
vung phdi sdu, duong dan khi trung binh, dudong din khi gin va dudng ho hip ngoai
16ng nguc.

+ Trinh bay lugng gia tinh trang bénh nhén trudc khi vat ly tri liéu ho hép.

+ Trinh bay cac budc thuc hién mot budi vat 1y trj liéu ho hép cho tré em diéu tri ngoai
tra.

+ Liét ké triéu chimg ctia suy ho hép cép, suy tudn hoan tré em, viém tiéu phé quan cép.
Ky ning:

+ Luong gia tinh trang bénh nhén trudc khi tap vat ly tri liéu ho hép.

+ Lwa chon cac k¥ thuét vét Iy tri liéu ho hip phi hgp cho tré em méc cac bénh hé hép
thuong gap dang diéu tri ngoai tru.

+ Thuc hién cac k¥ thudt mdt cach chinh xac, cAn than va theo doi sat bénh nhan trong
khi thuc hién budi tap vt 1y trj liéu ho hép.

+ A;’) dung céc k¥ thudt vét ly tri liéu ho hép cho tré em diéu tri ngoai tri dya trén chung
cr tot nhat hién c6.

+ Nhan biét cac ddu hiéu suy hd hép cip va suy tudn hoan & tré em

+ Thuye hanh xir tri chdng sidc va cip cir ngung tim ngung tho

Thai d¢:

+ Tuén thi tuyét d6i viéc lugng gia tinh trang bénh nhén trude khi tap vét 1y tri liéu ho
hap.

+ Tuan thii phuong phép thuc hién k§ thuat phi hop vé6i chi dinh va chéng chi dinh.

+ Thé hién tinh chuyén nghiép va su phdi hop trong nhém da chuyén nganh.

Théng tin 16p hoc:

1.

Thaoi gian: 2 tudn — 80 tiét hoc (13/04/2026 — 24/04/2026)
Khai giang luc 08 gi¢ 00 thir Hai, ngay 13 thang 04 nam 2026

Sau khoa hoc, hoc vién s& dugc cip “Gidy chirng nhin tham gia cip nhat kién thirc y
khoa lién tuc trong kham bénh, chira bénh” theo Thong tu 32/2023/TT-BYT ngay
31/12/2023. Thoi lugng: 80 gid dao tao



. Poi twong:

Cir nhan V4t ly trj liéu tét nghiép dai hoc, c6 bang ctr nhan VAt 1y tri liéu hodc cir nhén
K§ thuat phuc hdi chirc nang.

K§ thuft vién Vat Iy trj liéu Trung cdp hoic Cao ding.

. S6 lrgmg: 20 hoc vién/16p
. Pia diém: Hoi truong liu 12 — Trung tAm dao tao Y khoa — Bénh vién Nhi Ddng 1, sb

532 Ly Théi T4, Phudng 10, Quéan 10. TP. HCM (gti xe tai cdng sb 3D).

. Ping ky: hoc vién c6 thé ding ky tham du 16p hoc bang mot trong cic cach sau:

Lién hé truc tiép tai Don vi Dao tao lién tuc hodc Chuyén vién Nguyén Thi Phu, sé dién
thoai 093 1212 860, trong gi® hanh chanh.

Déng ky truc tuyén tai website: www.nhidong.org.vn (vao muc Pao tao/Lép chiéu sinh
ma& rong).

Quét QR code dé ding ky:

*Han chét diing ky: tir ngdy ra thong bao dén khi nhan du hoc vién, vu tién hoc vién dang

ky som. : "

6. Hoc phi: 8.800.000 ddng (Tam tridu tdm trim nghin ddng). N\
7. Péng hoc phi: Chuyén tién qua Ngan hang z,/g, Z j* A
- Chu tai khoan: Bénh vién Nhi Péng 1 s

- S tai khoan: 1210 0008 0230 — Ngan hang Céng Thuong Viét Nam — Chi nhanh 10. « i ® /

I aal

Sé111-121 Ng6 Gia Ty, Phuong 2, Quéan 10, TP. HCM. (Hgc vién vui long chuyen
hoc phi diing s6 tai khoan dwgc cung cip & trén, khong giai quyét trwromg hop
chuyén sai s6 tai khoan. Hoc phi da déng sé khong dwoc hoan lai, trong trwdng hop
hoc vién khong tham dw khéa hoc sé dwgc bdo lwu hoc phi trong vong mot nim).

Quét QR chuyén khoan:

- Chuyén khoan ghi thong tin theo cti phap sau: “Ho va tén_ VLTLHHK4_S6 dién thoai”

Vi du: Nguyén Vin A, dién thoai 0123456789, chuyén khoan ghi ndi dung nhur sau:
“Nguyen Van A_VLTLHHK4 0123456789”

- Han chét déng hoc phi dén hét ngay 23/04/2026.

Hoc vién mang theo I:Ty nhiém chi néu chuyén khoan tai ngan hang hodc chup lai

man hinh dién thoai khi giao dich thanh céng qua Internet Banking va cung cép thong tin
xudt hoa don vao ngay khai giang 16p hoc.


http://www.nhidong.org.vn
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Pon vi ctir hoc vién dén tham du 16p huén luyén s€ thanh toan tat ca chi phi an, &, di
lai va cac chi phi khac phat sinh trong thoi gian hoc tép theo quy dinh hién hanh.
8. Ho so nhép hoc:
- Cbng van cir di hoc hodc Gidy gidi thiéu hodc Quyét dinh cir di hoc cta don vi dang
cong tac (néu cd)
- 02 anh 3x4 (anh madi chup trong khoang thoi gian 6 thdng, sau méi anh ghi ré thong
tin: Ho va tén, Ngay thang nam sinh, Pon vi céng tdc)
- Photo cdng chimg 01 ban Can cudce cong dén, 01 ban bing cép cao nhit hién c6
- Ddng phuc chuyén mén.
Moi chi tiét vui long lién hé Pon vi Dao tao lién tuc, chuyén vién Nguyén Thi Pha —
s6 dién thoai 093 1212 860 trong gid hanh chinh.
Tran trong./.
Noi nhdn:
- Cac BV Quan/Huyén tai TP. HCM;

- Cac BVDK, BVDKKYV tinh, thanh phé; o
- Lwu: VT, DVDTLT-NTP(100b).

KT. GIAM POC




