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Vat ly tri lieu cho tre em trong Imh vuc ho Mp la mot chuyen nganh ciin dupe phat 

trien dong bo va co su nhat quan tai cac co set y t£ co khoa Vat ly tri lieu nhim dap ung 

nhu cau dieu tri, kha nang tiep can dich vu mot each an toan va hieu qua. Vat ly tri lieu ho 
hAp la mot phuong phap dieu tri ho trp, thuong str dung cho cac tre em co benh ly ho hip 

cap gay tr dong dbm rai. Muc tieu chinh cua vat ly tri lieu ho h4p la h§ tro su thanh thai 

dbm, giam thieu su khang can duong thd, cai thien su trao doi khi va giam cong thd.

Nnam dap ung nhu cau hoc tap nang cao kien thiic chuyen nganh vat ly tri lieu ho 

hap nhi khoa, khoa hoc cung cap co che thong khi tai cac phan doan khac nhau cua he ho 

hap cho den cac ky thuat tirong ung, kem theo chi dinh va chong chi dinh cua ky thuat. 

Ngoai ra, khoa dao tao con cung cap kien thiic cAn thiSt cho hoc vien trong viec ti£p can 

ho va kho tho a tr& em, nhan biet cac dau hieu suy ho hap cap, suy tuan hoan o tre em. 

DiSu nay giup hoc vien co kiSn thuc dSy du hon trong viec danh gia benh nhan tnrdc khi 

tap vat ly tri lieu, co kha nang quyet dinh khong tien hanh buoi tap va co nhung xu tri phu 

hop vdi tinh huong dang co cua tre. Benh vien Nhi Dong 1 mo lop huan luyen “Vat ly tri 

lieu ho hap cho tre em dieu tri ngoai tru” vdi noi dung chinh nhu sau:

Muc tieu Idp hoc: sau khi hoan tat khoa hoc, hoc vien cd the:

* Muc tieu chung: Cung cap kien thuc va ky nang trong viec luong gia va dieu tri vat ly
Z Z A

tri lieu cho tre em mac cac benh ly ho hap dang dieu tri ngoai tru.

* Muc tieu cu the:
- Kien thirc:

+ Trinh bay su hinh thanh, phat trien cua phdi va dac diem giai phau, chuc nang he ho 
hap tre em.

+ Trinh bay va dien giai cac kien thuc vS co hoc thong khi cua he ho hdp ung dung cho 
vung phdi sau, dudng dan khi trung binh va dudng din khi gan.
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+ Mo ta dinh nghia, trinh bay phuong phap thirc hien cua cac ky thuat vat ly tri lieu ho 
h4p ung dung cho vung phoi sau, duong dan khi trung binh, dubng dan khi gan va duong 
ho hap ngoai long nguc.

+ Neu chi dinh va chong chi dinh cua cac ky thuat vat ly tri lieu ho hap ling dung cho 
viing ph6i sau, duong din khi trung binh, duong dan khi gan va duong ho hap ngoai 
long nguc.

+ Trinh bay luong gia tinh trang benh nhan truoc khi vat ly tri lieu ho hap.

+ Trinh bay cac buoc thuc hien mot buoi vat ly tri lieu ho hap cho tre em dieu tri ngoai 
tni.

+ Liet ke trieu chiing cua suy ho hap cap, suy tuan hoan tre em, viem tieu phe quan cap.

- Kynang:

+ Luong gia tinh trang benh nhan truoc khi tap vat ly tri lieu ho hap.

+ Lua chon cac ky thuat vat ly tri lieu ho hap phu hop cho tre em mac cac benh ho hap 
thuong gap dang dieu tri ngoai tni.

+ Thuc hien cac ky thuat mot each chinh xac, can than va theo doi sat benh nhan trong 
khi thuc hien buoi tap vat ly tri lieu ho hap.

+ Ap dung cac ky thuat vat ly tri lieu ho hap cho tre em dieu tri ngoai tni dua tren chiing 
cii tot nhat hien co.

+ Nhan biet cac dau hieu suy ho hap cap va suy tuan hoan o tre em

+ Thuc hanh xii tri chong sac va cap cii ngung tim ngung thb

- Thai do:

+ Tuan thu tuyet doi viec luong gia tinh trang benh nhan truoc khi tap vat ly tri lieu ho 
hap.

+ Tuan thu phuong phap thuc hien ky thuat phu hop voi chi dinh va chong chi dinh.

+ The hien tinh chuyen nghiep va su phoi hop trong nhom da chuyen nganh.

Thong tin lop hoc:

1. Thoi gian: 2 tuan - 80 tiet hoc (13/04/2026 - 24/04/2026)

- Khai giang luc 08 gio 00 thii Hai, ngay 13 thang 04 nam 2026

- Sau khoa hoc, hoc vien se duoc cap “Giay chiing nhan tham gia cap nhat kien thuc y 
khoa lien tuc trong kham benh, chira benh” theo Thong tu 32/2023/TT-BYT ngay 
31/12/2023. Thoi luong: 80 gib dao tao
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ma rang). rj.
- Quet QR code de dang ky: bi

- Chuydn khoan ghi thong tin theo cu phap sau: “Ho va ten_VLTLHHK4_S6 dien thoai”

Vi du: Nguyen Van A, dien thoai 0123456789, chuyen khoan ghi noi dung nhu sau: 

“Nguyen Van A_VLTLHHK4_0123456789”

- Han chot dong hoc phi den het ngay 23/04/2026.

Hoc vien mang theo Uy nhiem chi neu chuyen khoan tai ngan hang hoac chup lai 
man hinh dien thoai khi giao dich thanh cong qua Internet Banking va cung cap thong tin 
xuat hoa dan vao ngay khai giang lop hoc.

2. Doi tuong:

- Ctr nhan Vat ly tri lieu tot nghiep dai hoc, co bang cu nhan Vat ly tri lieu hoac cu nhan 
Ky thuat phuc h6i chuc nang.

- Ky thuat vien Vat ly tri lieu Trung cap hoac Cao dang.

3. So lu’o’ng: 20 hoc vien/ldp

4. Dia diem: Hoi truong lau 12 - Trung tarn dao tao ¥ khoa - Benh vien Nhi Ddng 1, s6 
532 Ly Thai To, Phuong 10, Quan 10. TP. HCM (gui xe tai cong s6 3D).

5. Dang ky: hoc vien co the dang ky tham du lop hoc bang mot trong cac each sau:

- Lien he true tiep tai Dan vi Dao tao lien tuc hoac Chuyen vien NguySn Thi Phu, s6 dien 
thoai 093 1212 860, trong gia hanh chanh.

- Dang ky true tuyen tai website: www.nhidong.org.vn (vao muc Dao tao/Ldp chieu sinh 

og
SImS!

*Han chot dang ky: tu ngay ra thong bao den khi nhan du hoc vien, uu tien hoc vien dang 
ky sdm.

6. Hoc phi: 8.800.000 dong (Tam trieu tarn tram nghin dong).

7. Dong hoc phi: Chuyen tien qua Ngan hang

- Chu tai khoan: Benh vien Nhi Dong 1
- So tai khoan: 1210 0008 0230 - Ngan hang Cong Thuong Viet Nam - Chi nhanh 10. / 

So 111 - 121 Ngo Gia Tu, Phuong 2, Quan 10, TP. HCM. (Hoc vien vui long chuyen 
hoc phi dung so tai khoan duoc cung cap d* tren, khong giai quyet truong hop 
chuyen sai so tai khoan. Hoc phi da dong se khong diror hoan lai, trong truang hop 
hoc vien khong tham du* khoa hoc se diror bao liru hoc phi trong vdng mot nam).

Quet QR chuyen khoan:

7/r /

http://www.nhidong.org.vn
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'inh Nguyen

Dan vi cu hoc vien den tham du lap huan luyen se thanh loan tat ca chi phi an, a, di 
lai va cac chi phi khac phat sinh trong thai gian hoc tap theo quy dinh hien hanh.

8. Ho sa nhap hoc:

- Cong van cu di hoc hoac Giay giai thieu hoac Quyet dinh cu di hoc cua dan vi dang
r

cong tac (neu co)

- 02 anh 3x4 (dnh mdi chup trong khodng thdi gian 6 thdng, sau moi dnh ghi rd thong 
tin: Ho vd ten, Ngdy thdng ndm sinh, Dem vi cong tdc)

- Photo cong chung 01 ban Can cudc cong dan, 01 ban bang cap cao nhat hien co

- Dong phuc chuyen mon.

Moi chi tiet vui long lien he Dan vi Dao tao lien tuc, chuyen vien Nguyen Thi Phu - 
so dien thoai 093 1212 860 trong gia hanh chinh.

Tran trong./.
Neri nhan:
- Cac BV Quan/Huyen tai TP. HCM;
- Cac BVDK, BVDKKV tinh, thanh pho;
- Luu: VT, DVDTLT-NTP(lOOb).
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